
Cahier de vie du 1er au 10 septembre 

ATELIERS TPS/PS DU 1ER AU 4 SEPTEMBRE 

SAVOIR RANGER LA CUISINE  
 

 

 

 

 

 

MANIPULER LA PATE A MODELER 
 

ATELIERS TPS/PS DU 7 AU 11 SEPTEMBRE 

SAVOIR RANGER LE 
COIN DES POUPEES 
(AVEC VERONIQUE) 

 

 

 

 

 

 

LAISSER UNE TRACE 
AU CRAYON DE 

COULEUR  

LAISSER UNE TRACE 
AU CRAYON DE 

COULEUR  
 
 

 
 

 

SE LAVER LES 
MAINS + HYGIENE 

TOILETTES 
 

 

 

Tapent, tapent petites mains 

Tourne, tourne petit moulin 

Nage, nage petit poisson 

Vole, vole petit oiseau 

Petit oiseau a bien volé 

Petit oiseau est fatigué 

Toc-toc-toc, 

Petit pouce es-tu là ? 

Chut ! Je dors. 

Toc-toc-toc, 

Petit pouce es-tu là ? 

Chut ! Je dors. 

Toc-toc-toc, 

Petit pouce es-tu là ? 

Oui ! Je sors. 

 

Illustration de la comptine PETIT POUCE avec le corps. 

Se peindre la main et faire son empreinte. 


